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Comment faire du tie-dye avec des
élastiques
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Créer de beaux motifs tie-dye avec des élastiques sur du
tissu en coton est facile. Réalisez des cercles en œil de
bœuf ou des rayures en accordéon en utilisant des
élastiques de différentes manières pour obtenir des effets
variés. Lavez et séchez votre tissu en coton avant de
commencer afin d’éliminer tout résidu éventuel du
processus de fabrication. Protégez votre table avec du
plastique et portez des gants jetables lors de la teinture.
100 ml de teinture pour tissu suffisent pour teindre
complètement environ 700 g de coton blanc.

Comment faire

 

La technique du concertina:   Pliez
un T-shirt verticalement en petits plis
en accordéon. Enroulez des
élastiques fermement autour des plis
à l’endroit de votre choix. Utilisez
deux élastiques à la fois pour faciliter
le processus et obtenir un meilleur
résultat.  

 

La technique de l'œil de taureau:  
Soulevez une petite touffe de tissu
au centre de l’article et enroulez
fermement deux élastiques autour.
Répétez cette opération un peu plus
bas sur le tissu pour former une
"saucisse". Plus la saucisse est
longue, plus le cercle sera grand.
Répétez cette technique sur
plusieurs zones du tissu avec des
saucisses courtes et longues afin de
créer des cercles de différentes
tailles.  

 

La technique du cercle à œil de
taureau torsadé:   Soulevez une
petite touffe de tissu au centre de
l’article. Enroulez fermement des
élastiques autour, en les disposant
régulièrement plus bas sur le tissu
tout en tordant légèrement le t-shirt
au fur et à mesure. Plus la "saucisse"
torsadée est longue, plus le cercle
sera grand.  
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Bain de teinture:   Couvrez la surface
de la table avec du plastique et
portez des gants jetables lors de la
teinture. Dissolvez 0,5 kg de sel fin
de cuisine dans 1 l d’eau bouillante
dans une bassine.  

 

5   Ajoutez 4 l d’eau supplémentaire
dans la bassine afin que la
température finale soit comprise
entre 30 °C et 60 °C. Plus l’eau est
chaude, plus la couleur sera foncée
et intense. Plus l’eau est froide, plus
la couleur sera claire. Ajoutez 50 ml
de teinture pour tissu et 100 g de
fixateur dans la bassine. Remuez
jusqu’à dissolution complète du
fixateur. Ce bain de teinture est
suffisant pour teindre environ 350 g
de tissu en coton sec.  

 

6   Plongez le tissu en coton dans le
bain de teinture et laissez-le tremper
pendant 5 à 20 minutes. Plus le
temps de trempage est long, plus la
couleur sera foncée. Plus il est court,
plus la couleur sera claire.  

 

7   Retirez le tissu en coton du bain
de teinture et coupez les élastiques
avec une paire de ciseaux. Rincez
plusieurs fois à l’eau froide jusqu’à ce
que l’eau soit claire. Ensuite, lavez le
tissu avec de la lessive en machine à
40°C.  
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