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Comment réaliser les étamines pour
fleurs en papier crépon (technique
de frange/emballage)

v16118

Que vous soyez un enfant ou un adulte, débutant ou ayant
déjà essayé de réaliser des fleurs en papier crépon, vous
pouvez apprendre à fabriquer le centre (les étamines) des
fleurs en papier crépon en utilisant ce que nous appelons
la technique de frange/emballage. C’est une technique
simple à suivre. Pour les fleurs en papier crépon, il est
nécessaire d’utiliser un papier crépon solide avec un fort
pourcentage d’élasticité/crepage. Cela vous permet de
modeler les pétales sans qu’ils se cassent, tout en
conservant leur forme si vous les manipulez correctement.
Le papier crépon ne s’étire que dans une seule direction, il
est donc important de l’orienter correctement.

Comment faire

 

1   Coupez un long morceau de
papier crépon selon la hauteur
indiquée – par exemple 14 x 3,5 cm.
Pour les franges très courtes, le
morceau de papier crépon mesure 14
x 1 cm. Selon l’effet final souhaité,
vous pouvez étirer le papier
complètement, à moitié ou pas du
tout. Pliez le morceau de papier
crépon deux fois dans le sens de la
longueur ; vous obtenez ainsi quatre
couches. Découpez les franges à
travers les quatre couches sur toute
la longueur. Laissez un écart
d’environ 1 à 4 mm entre chaque
frange et à 0,5-1 cm du bord.  

 

2   Roulez maintenant ce morceau de
papier crépon avec les franges de
manière bien serrée. Roulez-le entre
vos mains pour affiner les franges.
Vous pouvez également tordre ou
plier les franges si vous le souhaitez.
 

 

3   Dépliez le morceau de papier
crépon et fixez-le à une extrémité
d’un fil de tige florale à l’aide d’un
pistolet à colle chaude ou du gel
colle transparente Multi Glue. Ce
dernier met plus de temps à sécher.
Utilisez les franges à l’intérieur de la
fleur pour les étamines ou pour les
pétales extérieurs.  
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4   Vous pouvez décorer les
étamines avec, par exemple, des
confettis réalisés à partir de petits
morceaux de papier crépon
découpé. Pour fabriquer les confettis,
coupez une bande de papier crépon.
Découpez des franges, roulez la
bande de papier crépon et découpez
le long des franges pour obtenir les
confettis.  

 

5   Déposez une goutte de colle sur
une planche et tamponnez les bords
des étamines dans la colle. Ensuite,
tamponnez les étamines dans les
confettis orange, en vous assurant
que les confettis adhèrent bien aux
étamines.  

 

6   Manipulez les étamines avec
précaution pendant le séchage, qui
dure environ 10 minutes.  

 

7   Vous pouvez tremper les
étamines dans des paillettes avant
de les rouler et de les fixer sur une
tige florale. Pour cela, plongez les
franges dans une goutte de gel colle
transparente Multi Glue, puis dans un
récipient de paillettes (par exemple
des paillettes dorées comme montré
sur cette photo). Manipulez les
étamines avec précaution pendant le
séchage, qui dure environ 10
minutes.  

 

8   Photo variante montrant des
exemples de l’aspect que peuvent
avoir différentes étamines au centre
de la fleur.  
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