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Des boules de Noël avec la
technique du roulage
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Utilisez des techniques simples pour permettre aux plus
jeunes enfants de fabriquer de belles boules et cœurs de
Noël ! Utilisez de la peinture et une bille en bois pour faire
rouler les plus jolis motifs avec les enfants. Les enfants
renforcent leur motricité fine et leur système sensoriel.
Essayez et vous verrez !

Comment faire
 

1   Ouvrez la boule/le cœur et
ajoutez 2 ou 3 gouttes de peinture
transparente dans différentes
couleurs dans une moitié.  

 

2   Ajoutez une bille en bois à la
peinture et refermez la boule/le
cœur.  

 

3   Enroulez du ruban de masquage
autour de la boule/du cœur pour les
fermer hermétiquement.  

 

4   Faites rouler la bille dans la
peinture afin de mélanger la
peinture et de faire des motifs
répartis partout à l’intérieur.  

 

5   Retirez le ruban adhésif, ouvrez la
boule/le cœur et laissez sécher la
peinture. Retirez la bille en bois tant
que la peinture est encore humide.  

 

6   Rassemblez les deux parties
sèches.  

 

7   Passez le ruban en organza et
la ficelle de satin à travers le trou
pour l’accrocher.  

 

8   Cette idée convient aux très
jeunes enfants, car ils peuvent
contrôler la technique sans se
mettre de la peinture partout
lorsque la boule/le cœur est
fermé.  
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