1 Mesurez la circonférence de votre
poignet, puis ajoutez environ 25 cm
pour définir la longueur du cordon
élastique. Il doit y avoir suffisamment
de longueur pour pouvoir faire un
noeud d’arrét sur chaque extrémité
ainsi qu'un noeuds de cravate.

Bracelet élastique avec perles en
bois de couleurs vives
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Créez votre propre bracelet de perles avec un cordon
élastique et des perles en bois colorées. Enfilez une
aiguille sur le cordon élastique pour faciliter 'enfilage des
perles si un peu de peinture bouche les orifices. Mesurez la
circonférence de votre poignet et ajoutez environ 25 cm
afin qu'il y ait assez de place pour les perles, les nceuds et
les perles a suspendre. Enfilez les perles sur le cordon
élastique et faites un double noeud a I'extrémité.
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2 Faites un nceud d’arrét a 3 Enfilez le cordon élastique dans
'extrémité du cordon élastique et I'aiguille avant de placer I'embout
coupez I'excédent de cordon cache-nceud.

élastique.
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4 Enfilez les perles et terminez par 5 Terminez le bracelet par un
le méme noeud d'arrét double neceud.
gu’auparavant.
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