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Mobile en macramé décoré de
cristaux de roche
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Créez un joli mobile en utilisant un cordon pour macramé et
des cristaux de roche qui apportent une énergie positive
dans votre maison. Le cordon pour macramé est joliment
noué autour d’anneaux en bambou de différentes tailles et
des cristaux sont ajoutés ici et là. Le cristal de roche est
associé à la force et à la clarté. Il renforce votre capacité à
vous recentrer vers votre intérieur et à écouter votre
intuition. On dit qu’il favorise la concentration, élimine les
émotions négatives et vous donne un sommeil plus calme
La longueur finale du mobile est de 65 cm sans le cordon
de suspension.

Comment faire
 

Guide vidéo   Obtenez des
instructions étape par étape pour
la fabrication de mobiles en
macramé décorés de cristaux de

roche.  

 

1   Coupez 3 m de cordon pour
l’anneau en bambou de 15 cm.
Attachez le cordon à l’anneau en
faisat un nœud en tête d'alouette.  

 

2   Faites un nœud en tête
d'alouette du côté opposé sur
l'anneau avec le cordon.  
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3   Répétez les étapes 1 et 2 et
placez le cordon près des côtés
gauche et droit de l'anneau.  

 

4   Continuez jusqu’à ce que tous les
cordons aient atteint une largeur de
6 cm. Terminez en faisant un nœud
et en appliquant un peu de colle.  

 

5   Coupez les extrémités.  

 

6   Coupez 5 m de cordon pour
l’anneau en bambou de 18 cm.
Attachez le cordon à l’anneau en
faisat un nœud en tête d'alouette.  

 

7   Fixez le cordon sur le côté
opposé à l’aide d’un nœud en tête
d'alouette.  

 

8   Faites trois nœuds de chaque
côté. Les cordons devront ensuite
passer à travers les cordons de
l’anneau en bambou de 15 cm.  

 

9   Reliez les anneaux en passant un
cordon dans chaque espace et
assurez-vous que les cordons sont
bien serrés.  

 

10   Fabriquez la pièce de 8 cm avec
des cordons plus large de 18 cm que
ceux de la pièce de 6 cm qui se situe
dans l'anneau de 15 cm. Faites un
nœud, collez et coupez les
extrémités.  

 

11   Coupez 3 cordons de 60 cm + 1
cordon de 50 cm pour faire le nœud
de cristal qui relie les anneaux.  
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12   Doublez les trois cordons de
60 cm. Nouez le premier cordon au
fond de l'anneau de 18 cm à l’aide
d’un nœud en tête dalouette. Faites
un nœud plat avec deux nœuds
carrés en alternance en utilisant les
deux autres cordons autour du
premier cordon.  

 

13   Divisez les cordons en 3 x 2
cordons. Tenez fermement un
cordon et faites un noeud baguette
avec l’autre cordon.  

 

14   Faire un noeud baguette sur les
autres cordons 2x2. La distance par
rapport au nœud doit être supérieure
à 2 cm.  

 

15   Décaler le rang de nœuds
baguettes suivant pour former un
motif en losange. La distance par
rapport au rang précédent doit être
de 1 à 2 cm, en fonction de la taille
du cristal.  

 

16   Décalez à nouveau les derniers
et troisième rangs de nœuds à
baguettes pour créer un motif en
losange 1 à 2 cm en dessous du rang
précédent.  

 

17   Préparez des cordons dans un
autre anneau en bambou de 15 cm à
suspendre sous les deux anneaux
tressés ensemble, avec un cristal
entre les deux anneaux.  
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18   Enfilez deux des cordons du
noeud de cristal dans l'anneau
inférieur en haut..  

 

19   Coupez un cordon de 50 cm et
faites un nœud de surliure autour de
huit cordons, c’est-à-dire : les six
cordons du noeud de cristal et les
deux cordons enroulés autour du bas
de l'anneau de 15 cm.  

 

20   Coupez les extrémités.  

 

21   Faites un autre noeud de cristal
au bas du dernier anneau de 15 cm.
Faites le nœud de la même manière
que pour les étapes 11 à 12.  

 

22   Divisez les cordons en cordons
3 x 2. Tenez fermement un cordon et
faites un nœud baguette avec l’autre
cordon.  

 

23   Faites un nœud baguette sur les
autres cordons 2 x 2. La distance par
rapport au nœud doit être supérieure
à 2 cm. Répétez jusqu’à otention de
trois rangs comme décrit ci-dessus.
Coupez 50 cm de cordon pour tout
rassembler.  
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24   Faites un nœud de surliure
autour des six extrémités à l’aide
d’un cordon de 50 cm de long.  

 

25   Coupez les extrémités
uniformément pour créer un pompon
(gland) de 12 cm.  

https://www.cchobby.be/fr/
https://www.cchobby.be/fr/

