Peintures a base de ballons,
pompons et tubes de papier
cartonné
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Essayez ces cing techniques de peinture différentes. Des
matériaux tels que des ballons, des pompons, une spatule,
du ruban de masquage et des tubes de papier cartonné
sont utilisés, aprés quoi les ceuvres d’art sont décorées de
fleurs pailletées en feuilles de mousse EVA, d'yeux
loucheurs ou de marqueurs. La peinture et I'expérience
sensorielle parfaites pour les jeunes enfants
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1 Utilisez les couleurs telles quelles 2 Placez des bandes de ruban de 3 Faites gicler des gouttes de
ou créez des couleurs pastel en masquage en croix sur le papier. peinture sur un morceau de papier
ajoutant une petite quantité de cartonné ou une palette de peinture.
couleur a du blanc, comme illustré Trempez un pompon dans la
sur la photo. peinture et tapotez un motif aléatoire
sur le papier. Utilisez un pompon
différent pour chaque couleur.
Continuez jusqu’a ce que la peinture
recouvre tout le papier. Laissez
ensuite sécher la peinture.
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4 Utilisez un pinceau pour créerles 5 Trempez un pompon dans la 6 Faites gicler de petites gouttes de
tiges des fleur. Laissez suffisamment  peinture. Vous pouvez le tremper peinture de différentes couleurs sur
d’espace pour les fleurs au sommet dans plusieurs couleurs si vous le le papier, comme illustré sur la photo.
de chaque tige. souhaitez. Pour un bel effet, Vous pouvez vous exercer a cette
tamponnez de gros points ronds en technique sur un morceau de papier
cercle pour créer une fleur en haut cartonné avant de réaliser votre
de la tige. Laissez ensuite sécher la peinture finale.
peinture.

7 Placez la spatule sur le papier par- 8 Tenez la spatule a un angle 9 Soulevez la spatule du papier
dessus des taches de peinture a un d’environ 30 degrés et déplacez-la avant d’en atteindre le bord. Laissez
angle d’environ 90 degrés. en un mouvement d’arc vers le bas ensuite sécher la peinture.

du papier pour créer des lignes de

peinture.
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10 Faites gicler des gouttes de
peinture de trois couleurs sur trois
zones différentes du papier.

13 Soulevez le ballon. Plusieurs
empreintes peuvent étre réalisées
avant de tremper a nouveau le ballon
dans la peinture. Utilisez un ballon
différent pour chaque combinaison
de couleurs. Laissez ensuite sécher
la peinture.

11 Gonflez trois ballons (ne les
gonflez pas compléetement) et faites
un nceud. Trempez I'extrémité du
ballon dans 'une des combinaisons
de peinture pour créer une
impression tricolore.

14 Découpez des encoches tout
autour du tube en papier cartonné a
I’aide de ciseaux. Les encoches
doivent étre a peu pres de la méme
longueur.
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12 Pressez le ballon sur le papier (si
vous le souhaitez, vous pouvez vous
exercer sur un morceau de papier
cartonné avant de réaliser votre
peinture finale).

15 Pliez les encoches vers
I'extérieur.
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16 Faites deux cercles avec deux
couleurs de peinture sur un morceau
de papier ou de papier cartonné,
comme illustré ici. Les deux cercles
doivent avoir approximativement le
méme diamétre que le tube de
papier cartonné.

17 Placez le tube sur les cercles de
peinture et faites-le glisser
|égérement d’avant en arriere pour
étaler la peinture sur le fond des
encoches.

18 Appuyez le rouleau a plat contre
le papier pour faire une impression.
Expérimentez en faisant plusieurs
imprimés les uns sur les autres.

19 Soulevez le rouleau, plongez-le a
nouveau dans la peinture et réalisez
d’autres impressions. Laissez sécher
la peinture et le rouleau, afin que
vous puissiez utiliser le rouleau pour
créer une impression d’'une nouvelle
couleur apres le séchage de la
premiéere couche.

20 Une fois la peinture séche,
retirez soigneusement les bandes de
ruban de masquage.
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21 Une fois la peinture seche, vous
pouvez décorer votre dessin avec
des autocollants en feuille de
mousse EVA.
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22 Une fois la peinture seche, vous
pouvez y ajouter des yeux. Cela crée

une figurine amusante et colorée.

23 Une fois que le rouleau est sec,
utilisez-le pour peindre un nouveau
cercle de deux couleurs ou plus.

25 Transformez vos imprimés en
figurines amusantes en dessinant
des bras, des jambes et des visages
amusants avec un feutre noir.

26 Expérimentez en créant
différents motifs sur papier d'art, une
toile ou du papier cartonné de
couleur.

24 Réalisez plusieurs impressions
dans les nouvelles couleurs.



