Savon a I'huile d’olive au loofah
v17207

Créez votre propre savon avec une éponge de loofah
intégrée qui nettoie et exfolie les zones seches telles que
les genoux, les coudes et les talons. Vous utilisez une base
de savon a I’huile d’olive fondue au bain-marie et teintée
dans des teintes vertes avant de la verser sur I'éponge a
I’'aide d’un cordon de suspension — préte a 'emploi et
simplement suspendue pour sécher ensuite.
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1 Tirez le cordon a travers I'un des 2 Faites deux nceuds dans le 3 Placez I'’éponge dans le moule
trous de I'éponge Loofah. Pressez cordon —un a1,5cmde I'éponge et  avec le nceud a I'extérieur du moule
I'éponge pour gu’elle s’'insére dans le un a I'extrémité des deux cordons. dans le coin.

moule de moulage.
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4 Faire fondre 100 g de savon par
moulage au bain-marie dans un
récipient résistant a la chaleur.

5 Le savon a une couleur vert olive
délicate sans colorant ajouté.
Préparez les savons dans différentes
teintes en ajoutant 10 gouttes, 30
gouttes et 60 gouttes de colorant
pour savon vert a 100 g de savon a
chaque fois.
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6 Versez la base de savon fondue
dans le moule autour de I'’éponge. Le
savon durcit rapidement aprés avoir
été retiré du bain-marie d’eau
chaude : le savon peut étre retiré du
moule aprés 30 minutes. Il durcit
complétement au bout de 3 heures.
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