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Plat à bijoux en argile
autodurcissante
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Créez un plat à bijoux unique et personnel en forme
d’empreinte de main. L’idée cadeau parfaite d’un enfant
pour la fête des Mères, pour les grands-parents, les
anniversaires ou comme souvenir durable d’une petite
main. Une fois l’argile sèche, l’enfant peut peindre le porte-
bijoux dans sa couleur préférée.

Comment faire

 

1   Bien pétrir l’argile et l’étaler
jusqu’à ce qu’elle ait environ 5 mm
d’épaisseur. Demandez à l’enfant
d’enfoncer une main dans l’argile
pour faire une empreinte. Découpez
l’argile autour de l’empreinte de
main.  

 

2   Lisse les bords de l’argile avec un
peu d’eau pour les rendre doux et
uniformes.  

 

3   Étalez un peu plus d’argile pour
obtenir une épaisseur de 2 à 3 mm et
découpez un cœur. Lissez les bords
du cœur et appuyez fermement sur
le milieu de votre main. Si
nécessaire, utilisez un peu d’eau
pour fixer les deux pièces.  
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4   Trouvez un bol sans bords
tranchants au fond (car cela laissera
des marques) et placez votre main en
argile sur le fond du bol comme
indiqué sur l’image. Laissez sécher
complètement pendant 24 à
48 heures. Une fois que votre main a
durci, vous pouvez l’éloigner du bol
pour qu’elle puisse sécher de l’autre
côté.  

 

5   Une fois l’empreinte de main
complètement sèche, elle peut être
peinte. Commencez par peindre le
cœur au milieu de sorte que les
bords soient complètement
recouverts.  

 

6   L’enfant peut peindre le reste de
la façade. Laissez sécher la peinture,
retournez la main et peignez le dos.
Répétez si nécessaire si la peinture
ne recouvre pas tout.  
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