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Tricot de bras avec du fil Sydney
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Ce cache col tricoté avec du fil Sydney est confectionné en
utilisant la technique du tricot avec les bras.

Comment faire

 

1.   Utilisez deux pelotes de laine
pour le procédé suivant. Avec
chacune des pelotes, mesurez
quatre fois la longueur de votre main
à votre coude.  

 

2.   Faire un noeud coulant avec des
deux morceaux de laine pour former
une boucle.  

 

3.   Passez la bloucle autour du
poignet.  
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4.   Serrez la boucle autour de votre
poignet.  

 

5.   Montez les mailles sur votre bras.
 

 

6.   NB: Même si cela peut avoir l'air
compliqué, la technique main/bras
utilisée est la même que lors d'un
travail effectué avec des aiguilles à
tricoter.  

 

7.   Montez environ 10 à 12 mailles
sur votre bras en fonction de la
largeur que vous désirez obtenir
pour votre cache col.  

 

8.   Une maille est effectuée en
prenant un bout de fil de laine
doublé avec une main et en le
passant par dessus cette main en
utilisant l'autre main.  

 

9.   Tricotez chaque maille - une par
une - et transférez le travail sur le
bras opposé.  
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10.   Continuez le tricot comme
indiqué ci-dessus jusqu'à obtention
de la longueur désirée.  

 

11.   Terminez le tricot en procédant
comme ceci: faire deux mailles
ordinaires, passez la première maille
par-dessus. Continez ainsi sur toute
la longueur du bras jusqu'à ce que
toutes les mailles soient passées
sous la première.  

 

12.   Pliez la pièce tricotée en deux.
Puis cousez les deux extrémités
ensemble pour former un tube.  
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