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Bougeoirs en forme de muffin en
plâtre

v14496

Bougeoirs moulés à partir de plâtre blanc avec un petit
support de bougie en métal dans une caissette à muffins
en papier. Une fois secs, le dessus de chaque bougeoir est
peint avec de la peinture de loisirs Plus Color dans une
couleur pastel pour simuler le glaçage.

Comment faire

 

1   Réalisez un moule pour stabiliser
les caissettes à muffins en papier fin
utilisées pour le moulage. Imprimez
le gabarit à cet effet, disponible en
fichier PDF séparé pour cette idée.  

 

2   Découpez des encoches dans
l’assiette en papier comme indiqué.
Assemblez le moule et repliez
chaque languette sous le fond de la
base.  

 

3   Fixez avec des trombones.  
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4   Versez du sable (par exemple
Sandy Clay) dans un seau. Placez le
moule maison dans le seau et 3 ou 4
caissettes à muffins à l’intérieur du
moule.  

 

5   Versez de l’eau dans un seau et
saupoudrez lentement le mélange de
plâtre jusqu’à ce qu’il forme un pic à
la surface de l’eau. Laissez reposer
environ 8 minutes.  

 

6   Remuez bien jusqu’à ce que des
bulles d’air se forment à la surface.
NB : Le plâtre dégage de la chaleur
pendant sa prise (plus la quantité est
grande, plus la chaleur est
importante). Préparez bien les étapes
suivantes car le plâtre durcit
rapidement. Tous les matériaux et
outils doivent être à portée de main.  

 

7   Versez ou déposez le mélange de
plâtre dans les caissettes à muffins.  

 

8   Faites légèrement vibrer le seau
contenant les caissettes à muffins en
le soulevant plusieurs fois de haut en
bas depuis la table afin de répartir
uniformément le mélange de plâtre
et d’éviter les bulles d’air. (NB : Le
plâtre durcit rapidement, donc le
processus doit être effectué
rapidement).  

 

9   Enfoncez un petit support de
bougie en métal au centre de la
caissette à muffins remplie de plâtre.
Ajoutez du poids sur le support pour
l’empêcher de remonter pendant le
durcissement. Vous pouvez utiliser
des perles ou un objet similaire.
Laissez durcir pendant environ 20
minutes (toujours en fonction de la
taille de la forme).  
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10   Retirez le bougeoir moulé du
moule. Utilisez-le tel quel ou peignez
le dessus avec de la peinture de
loisirs Plus Color (comme une couche
de glaçage) et laissez sécher.  
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