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1 Imprimez le gabarit disponible en
tant que fichier PDF séparé pour
cette idée. Pliez le tissu en deux et
placez le bas du gabarit sur le pli.
Tracez le contour du gabarit sur le
tissu et découpez-le.

Lapins pour la décoration ou le jeu,
- ‘ remplis avec des granules de
' polyéthyléne
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Ces petits lapins cousus, remplis de granules de
polyéthyléene, peuvent étre utilisés pour décorer la maison,
la table ou méme comme jouet pour les jeunes enfants afin
de stimuler leur motricité. Jouez avec le lapin en le faisant
tenir sur la téte, les pieds et les mains et entrainez-vous a le
lancer et a le rattraper.
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2 Placez le tissu découpé sur le 3 Cousez ensemble (extérieur
gabarit (pour voir les yeux et le neza  contre extérieur). Laissez une
travers le tissu). Dessinez le nez et ouverture entre les deux oreilles.

les yeux sur le tissu avec un
marqueur permanent. Fixez au fer a
repasser en suivant les instructions
au dos de I'emballage des
marqueurs textiles.
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4 Faites des entailles dans le tissu 5 Pliez le bas du lapin dans chaque 6 Retournez le lapin sur I’endroit et

jusqgu’aux coutures au niveau des coin et cousez le fond de maniere a remplissez-le de billes en plastique.

oreilles et de I'ouverture. former un carré (voir la photo). Si vous souhaitez l'utiliser pour
exercer la motricité ou pour jouer,
mettez moins de billes en plastique.

7 Cousez entre les oreilles pour Another variant - Another variant -
fermer I'ouverture et faites un double

noeud afin de former correctement la

forme des oreilles.
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