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Geknoopte macramé armbanden

v16814

Maak coole unisex armbanden met de macramé
knooptechniek. Maak elke armband met bamboekoord en
voeg kralen aan beide uiteinden toe, plus een slipknoop
om de armband gemakkelijk aan en uit te doen.

Hoe werkt het
 

Video instructies   Ontdek stap
voor stap hoe u uw eigen
macramé armbanden maakt.  

 

1   Knip de touwtjes af op: 1 x 2 m en
2 x 50 cm.  

 

2   Zet de twee touwtjes van 50 cm
vast met clips of plakband. Begin met
het knopen op 8 cm van het uiteinde
van het touw. Leg het touwtje van
2 m dubbel achter de twee touwtjes
van 50 cm en maak er een platte
knoop omheen.  
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3   Houd het eerste touwtje van 50
cm vast en maak er een dubbele
halve knoop omheen met het eerste
touwtje van 1 m. Trek de knoop vast
met het touwtje aan de rechterkant.  

 

4   Trek met twee knopen naar rechts
vast.  

 

5   Leg een dubbele halve
haakknoop waar de knoop en het
touwtje aan de linkerkant zijn
vastgemaakt.  

 

6   Draai de tweede knoop naar links
vast.  

 

7   Houd het touwtje van 50 cm 2
strak. Knoop er een dubbele halve
haakknop omheen en draai hem naar
links vast.  

 

8   Draai de tweede knoop naar links
vast.  

 

9   Maak een knoop en draai deze
aan de rechterkant vast.  

 

10   Draai de tweede knoop aan de
rechterkant vast.  

 

11   Maak met touwtje 1 een dubbele
halve knoop rond touwtje 2 van 50
cm.  
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12   Herhaal stap 3-11.  

 

13   Als u 22 ovale patronen hebt
geknoopt – of de gewenste lengte
hebt bereikt – sluit u af een platte
knoop.  

 

14   De afgewerkte lengte van de
geknoopte armband is 18 cm.  

 

15   Plaats een krimphoes om de
eerste en laatste knoop en knijp
deze vast.  

 

16   Knip de uiteinden af.  

 

17   Maak de sluiting door een knoop
te leggen met de twee touwtjes aan
het ene uiteinde rond de twee
touwtjes aan het andere uiteinde van
de armband.  

 

18   Bevestig krimpkralen aan de
uiteinden en knijp ze samen. Tip:
breng vooraf wat lijm aan op de
uiteinden om te voorkomen dat het
touwtje opsplitst.  
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