Stempelen in een Bullet Journal
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U kunt een Bullet Journal gebruiken om aantekeningen te maken,

lijsten samen te stellen en deze als een dagboek te gebruiken. Een

Bullet Journal wordt gebruikt om een [l overzicht te geven van wat u

g doet en wat er aan de hand is, maar ook voor een ontspannend

@ moment in het dagelijks leven. Hier zijn stempels gebruikt voor
koppen en kleine details.

Hoe werkt het
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